Arctic Midnight Orienteering
30. juni - 4. juli 2010

Orienteringsfestival i storslaet granlandsk natur

PROGRAM

Lgbsomraderne er beliggende ved llulissat, hvor der er udsigt til Jakobshavn Isfjord og Diskobugten.
Terraenet er dbent, kuperet med frit field, sten eller muld bevokset med mos, lav, revling, lyng og graes.
Pa arstiden er der lyst alle dggnets timer. Temperaturen vil typisk veere +5 til +15 grader celsius.
Labskortene er fotogrammetrisk udtegnede orienteringskort i 1:10.000 / 1:15.000 med hgjdekurver pa 5
meter. Lgbene gennemfagres med manuelt kvitteringssystem (Kontrolkort og stiftklamme).

Der udbydes faglgende lgb:

Onsdag den 30. juni

INTRODUKTIONSL@B

Pointlgb med samlet start kl. 19:00.

Posterne tages i vilkarlig reekkefglge.

Afvikles i terreenet ved llulissat by..

Deltagerne far lejlighed til at stifte bekendtskab med det seerlige gragnlandske terraen.

Klasser: Barn (H-120g D -12) Labstid: 40 min.
Junior (H 13-16 og D 13-16) Lgbstid: 40 min.
Ungdom (H 17-20 og D 17-20) Lgbstid: 50 min.
Senior (H 21-34 og D 21-34) Lgbstid: 50 min.
Oldboys/-girls (H 35-49 og D 35-49) Lgbstid: 50 min.
/Eldre oldboys/-girls (H 50-59 og D 50-59) Lgbstid: 50 min.
Rigtige oldboys/-girls (H60-0g D 60 -) Labstid: 40 min.

Banerne leegges ud fra vindertider pa 40 og 50 minutter.
Steevneplads, start og mal ved Gammel Heliport (Vises pa kortskitse ved staevnecenter).

Torsdag den 1. juli

UOFFICIELT GRONLANDSMESTERSKAB (GM)

Farste start kl. 17:00.

Individuelt lab som med Grgnlands Idraets-Forbunds tilladelse klassificeres som uofficielt
gregnlandsmesterskab.

Klasser og banelaengder:

Barn (H-12 3,0 km-let/mellemsvaer D-12) 3,0 km-let/mellemsveer
Junior (H 13-16 3,2 km-mellemsveaer/sveer D 13-16) 3,2 km-mellemsveer/sveer
Ungdom (H 17-20 5,5 km-mellemsveer/sveer D 17-20) 5,5 km-mellemsveer/sveer
Senior (H 21-34 8,5 km-sveer D 21-34) 7,0 km-sveer
Oldboys/-girls (H 35-49 7,0 km-sveer D 35-49) 5,8 km-sveer

/Eldre oldboys/-girls (H 50-59 5,8 km-sveer D 50-59) 5,2 km-sveer

Rigtige oldboys/-girls (H60- 5,2 km-sveer D 60-) 4,0 km-sveer

Aben bane  (Fri timelding og uden for konkurrence) 5,5 km — mellemsveer/sveer

Det er tilladt at tilmelde sig i steerkere klasser end den klasse man aldersmaessigt tilhgrer.

Det vil sige at yngre lgbere ma starte pa baner i aeldre klasser op til H/D 21-34. Tilsvarende ma

eeldre lgbere starte i yngre klasser ned til H/D 21-34.

Sammenlaegning af baner og klasser kan forekomme afhaengig af deltagerantal.

Den abne bane er et tilbud til nye og mindre gvede deltagere. Banen teeller ikke med i det uofficielle GM.
Steevneplads, start og mal ved Itisuarsuup ginngua / Holleenderhavnen, ca. 750 meter syd for lufthavnen.
(Vises pa kortskitse ved staevnecenter).



Fredag den 2. juli

HVILEDAG

Mulighed for lgb pa faste poster i perioden fra den 21. juni.
Kort med faste poster indtegnet seelges fra staevnecentret.
Traeningsomrade er terraenet sydgst for llulissat.

Fredag/lgrdag den 2./3. juli
ARCTIC MIDTNIGHT ORIENTEERING
Samlet start fredag den 2. juli kl. 23:00.

Baner: Bane 1 ca. 19,6 km. - sveer
Bane 2 ca. 15,2 km. - sveer
Bane 3 ca. 10,2 km. - sveer
Bane 4 ca. 5,0 km. - mellemsveer/sveer
Bane 5 ca. 4,9 km. — let/mellemsveer

Start: Ved Gammel Heliport.
Steevneplads og mal: Ved llulissat Hallen.
(Vises pé kortskitse ved staevnecenter).

Arctic Midtnight Orienteering er et individuelt Igb som har snert af det ekstreme, fordi det er langt i et fysisk
hardt terreen. Labet foregar i den arktiske nat hvor pandelamper er overfladige i en naesten mennesketom,
men storslaet natur uden treeer.

Steevnecenter
Staevnecenter: Kunstmuseet, Aron Mathiesenip Aqquserna nr. 7.
Abent dagligt mellem kl. 13:00 og 14:00 i perioden 28. juni — 3. juli.

Bad og omkleedning
Efter Arctic Midnight Orienteering (midnatslgbet) er der mulighed for bad i llulissat Hallen.

Priser (danske kr.)

Introduktionslgb: op til 20 &r: DKK 40,- fra 21 &r: DKK 60,-
Uofficielt Grgnlandsmesterskab (GM): op til 20 ar: DKK 120,- fra 21 ar: DKK 160,-
Arctic Midnight Orienteering: op til 20 &r: DKK 120,- fra 21 ar: DKK 160,-
Kort med faste poster indtegnet: op til 20 &r: DKK 20,- fra 21 ar: DKK 20,-
Festaften (deltagerafgift excl. drikkevarer): op til 20 ar: DKK 325,- fra 21 ar: DKK 325,-

Rabat til grgnlandske deltagere

For at skeerpe interessen for O-sporten i Grgnland tilboyder IOG deltagere med bopeel i Grgnland
rabat i Igbsafgiften.

Falgende priser er fastsat:

Introduktionslab: op til 20 &r: DKK 15,- fra 21 &r: DKK 30,-
Uofficielt Grgnlandsmesterskab (GM): op til 20 &r: DKK 40,- fra 21 &r: DKK 80,-
Arctic Midnight Orienteering: op til 20 &r: DKK 40,- fra 21 ar: DKK 80,-
Kort med faste poster indtegnet: op til 20 &r: DKK 20,- fra 21 ar: DKK 20,-
Festaften (deltagerafgift excl. drikkevarer): op til 20 ar: DKK 325,- fra 21 ar: DKK 325,-
Tilmelding

Senest 1. juni 2010 pa tilmeldingsblanket.

Betaling

Senest den 1. juni 2010 til;
GrgnlandsBANKEN A/S
Postbox 1504

DK-3952 llulissat
Grgnland

Konto nr. 6471 7713735
Swiftcode: GRENGLGX




IBAN nr. GL 6464710007713735
eller
Kontant til klubben inden fgrste start den 30. juni.

Startlister og instruktion
Opheenges ved staevnecenter og llulissat Hallen den 29. juni.

Regler for deltagelse

Steevnet er abent for alle, dog skal man for at konkurrere om GM-titler i det uofficielle granlandsmesterskab,
have fast ophold i Grgnland eller veere af grgnlandsk herkomst samt vaere medlem af en idraetsforening
under Grgnlands Idraets-Forbund (GIF).

Praemier

Introduktionslgb: Ingen praemier.

Uofficielt granlandsmesterskab (GM): Guld, sglv og bronze i hver klasse samt praemie til evt.
klassevindere der ikke kan opna GM-titler.

Arctic Midnight Orienteering: Praemie til 3 bedst placerede D og H pa hver bane.

Steevneledelse
Staevneleder: Pia Nielsen, Flemming Nielsen og Olav Odgaard, llulissat Orienteering Greenland (I0G).
Banelaegning og funktionsledelse: Team bestaende af erfarne granlandske og danske orienteringslgbere.

Lagrdag den 3. juli

FESTAFTEN

For deltagere, hjeelpere, venner og bekendte.

Lokale: llulissat Hallens Cafeteria.

Mgdetidspunkt; Kl. 18:00.

Spisning samt preemieoverraekkelse og diverse underholdning.
Festaftenen vil pa flere méader blive praeget af granlandske traditioner.

Oplysninger

Henvendelse til steevneleder
E-mail: iog.ilulissat@mail.dk
Hjemmeside: www.iog.gl

llulissat Orienteering Greenland
Juni 2010
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