Arctic Midnight Orienteering
29. juni - 2. juli 2016

Orienteringsfestival i storslaet granlandsk natur

PROGRAM
Revision: 26. juni 2016

Lgbsomraderne er beliggende ved llulissat, hvor der er udsigt til llulissat Isfjord og Diskobugten.

Terraenet er dbent, kuperet med frit field, sten eller muld bevokset med mos, lav, revling, lyng og grees.

Pa arstiden er der lyst alle dggnets timer. Temperaturen vil typisk veere +5 til +15 °C.

Labskortene er fotogrammetrisk udtegnede orienteringskort i 1:10.000/1:15.000 med hgjdekurver pa 5 meter
Der udbydes fglgende lgb:

Onsdag den 29. juni
NORDGRZNLANDSKE MESTERSKABER
Mellemdistance

Farste start kl. 19:00.

Klasser og baneleengder:

Barn H-12 1,8 km-mellemsveer/svaer D-12 1,8 km-mellemsveer/svaer
Junior H 13-16 2,2 km-mellemsveaer/sveer D 13-16 2,2 km-mellemsveer/sveer
Ungdom H 17-20 4,1 km-sveer D 17-20 4,1 km-sveer

Senior H 21-34 5,2 km-sveer D 21-34 4,4 km-sveer
Oldboys/-girls H 35-49 4,4 km-sveer D 35-49 3,7 km-sveer

/Eldre oldboys/-girls H 50-59 3,7 km-sveer D 50-59 3,0 km-sveer

Rigtige oldboys/-girls H60- 3,0 km-sveer D60- 2,8km-sveer

Aben bane (Fri tilmelding og uden for konkurrence) 4,1 km — sveer

Steevneplads, start og mal: Over for kirkegarden beliggende mellem Hotel Arctic og Lufthavnen.

Torsdag den 30. juni
SPRINT i llulissat by
Farste start kl. 19:00.
Klasser og baneleengder:

Barn H-12 1,7 km D-12 1,7km
Junior H 13-16 1.7 km D 13-16 1,7 km
Ungdom H 17-20 3,0 km D 17-20 3,0 km
Senior H 21-34 3,0 km D 21-34 3,0 km
Oldboys/-girls H 35-49 3,0 km D 35-49 3,0 km
/Eldre oldboys/-girls H 50-59 2,3 km D 50-59 2,3 km
Rigtige oldboys/-girls H60- 2,3km D60- 2,3km

Aben bane 2,3 km
Steevneplads, start og mal: Ved llulissat Hallen.

Fredag/lgrdag den 1.-2. juli

ARCTIC MIDTNIGHT ORIENTEERING
Ekstremlgb i sveert terraen.

Samlet start fredag den 1. juli kl. 23:00.

Baner: Bane 1 19,9 km. - sveer Stigning: 950 meter
Bane 2 15,2 km. — sveer Stigning: 700 meter
Bane 3 11,0 km. — sveer Stigning: 500 meter
Bane 4 5,8 km. — sveer/mellemsveer/sveer Stigning: 300 meter



Start: 400 meter sydgst for Itisuarsuup Qinngua / Holleenderhavnen (Ca. 1000 meter syd for llulissat
Airport).
Steevneplads og mal: Ved Skolehjemmet 50 meter vest for llulissat Hallen.

Arctic Midtnight Orienteering er et individuelt Igb som har snert af det ekstreme, fordi det er langt i et fysisk
hardt terreen. Lgbet foregar i den arktiske nat hvor pandelamper er overfladige i en naesten mennesketom,
men storsldet natur uden trzeer.

Regler for tilmelding

Nordgrgnlandske mesterskab og sprint:

Det er tilladt at tilmelde sig i steerkere klasser end den klasse man aldersmeessigt tilhgrer. Det vil sige, at
yngre lgbere ma starte pa baner i eldre klasser op til H/D 21-34. Tilsvarende ma

eeldre Igbere starte i yngre klasser op til H/D 21-34.

Pa bane D/H-12 tilrddes skygning af deltagerne da banerne er kraevende for denne aldersklasse.

Arctic Midnight Orienteering (midnatslgbet):

Der er frit banevalg, og det er tilladt to eller flere at fglges ad. Barn under 14 ar skal lgbe sammen med
voksne.

For alle tre lgb geelder at sammenlaegning af klasser og baner kan forekomme afhaengig af deltagerantal.
Abne baner er et tilbud til nye og mindre gvede deltagere. Abne baner teeller ikke med i konkurrencen.

Tidtagning

Sportident

Egen brik bruges. Der er mulighed for at leje brik af IOG for 10,- for alle 3 Igb.
Bortkomne lejebrikker erstattes med 400,- kr.

Steevnecenter
Steevnecenter: Kunstmuseet, Aron Mathiesenip Agquserna nr. 7
Abent dagligt mellem kl. 13:00 og 14:00 i perioden 28. juni til 2. juli.

Bad og omklaedning
Efter hvert lgb er der mulighed for bad i llulissat Hallen.

Priser (danske kr.)

Pris for alle 3 Igb: op til 20 &r: 175,- kr. fra 21. &r: 350,- kr.
Priser pr. lgb:

Nordgrgnlandske mesterskaber: op til 20 ar: 75,- kr. fra 21 ar: 175,- kr.
Sprint: op til 20 &r: 50,- kr. fra 21 ar: 100,- kr.
Arctic Midnight Orienteering: op til 20 &r: 75,- kr. fra 21 ar: 175,- kr.

Festaften (deltagerafgift ekskl. drikkevarer): 250,- kr.
Tilmelding
Tilmelding senest 20. juni 2016 pa tilmeldingsblanket. (Se blanket p& www.iog.al ).

Betaling
Senest den 20. juni 2016 via overfgrsel til IOG"s konto i Grgnlandsbanken:

GrgnlandsBANKEN A/S
Postbox 1504

DK-3952 llulissat

Grgnland

Konto nr. 64717713735
Swiftcode: GRENGLGX

IBAN nr. GL 6464710007713735

Eller kontant til IOG’s kasserer.


http://www.iog.gl/

Eftertilmelding
Ved tilmelding efter den 20. juni skal der tillaegges 50,- kr.

Startlister og instruktion
Opheenges ved staevnecenter den 28. juni.

Regler for deltagelse

Steevnet er dbent for alle, dog skal man for at konkurrere om titler i de Nordgrgnlandske mesterskaber have
fast ophold i Grgnland eller veere af grgnlandsk herkomst samt veere medlem af en idreetsforening under
Grgnlands Idreets-Forbund (GIF).

Praemier

Nordgrgnlandske mesterskaber (NGM): Guld-, sglv- og bronzemedalje i hver klasse samt preemie til evt.
klassevindere der ikke kan opnd NGM-titler.

Sprint: Guld-, sglv- og bronzemedalje i hver klasse

Arctic Midnight Orienteering: Preemier til 3 bedst placerede D og H pa hver bane.

Preemieoverreekkelse

Nordgrgnlandske mesterskaber: Snarest efter lgbet.

Sprint: Snarest efter lgbet.

Arctic Midnight Orienteering: Pa festaftenen.

Logrdag den 2. juli

FESTAFTEN

For deltagere, hjeelpere, venner og bekendte.

Lokale: Hotel Icefiord.

Mgdetidspunkt: Kl. 18:00.

Spisning, preemieoverraekkelse og diverse underholdning, som pa flere mader vil baere praeg af grgnlandske
traditioner.

Deltagerafgift: 250,- kr.

Steevneledelse og banelaegning
Team bestaende af erfarne orienteringslgbere fra I0G og Danmark.

Oplysninger

Henvendelse til steevneledelse:
E-mail: iog.ilulissat@mail.dk
Hjemmeside: www.iog.gl
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